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Weiterbildung in Yin Yoga bei Stefanie
Arendt, Liblar 2017

Yogalehrerin (BYV), Yoga-Vidya 2013-2015
Begradigungstherapeutin (Anne Hiibner, Pjotr
Elkunoviz), Roth 2011

Energetische Heilerin (Anne Hiibner, Phyllis
Krystal, Tanja Ackersberg, Pjotr Elkunoviz) Roth,
2009-2011

Reiki-Meister- und Lehrerin, Stefan Schriteler,
spirituelles Heilzentrum Nordeifel, Diiren 2010,

Matrix-Energie-Coaching, Jutta Wiillner,
Kreuzau 2011

Zertifizierter Coach, Oezpa GmbH, Erftstadt
2009-2010

Kumon-Instruktor, Kumon Deutschland GmbH,
2003-2010

NLP-Practitioner, Institut Griiner Zweig Koln
1997

Diplom Sozialwissenschaftlerin, Universitat
Wuppertal 1993-1999
Fachkrankenschwester flr Gemeindepflege,
Ludwig-Windhorst-Haus, Lingen (Ems) 1985-1986
Gesundheits- und Krankenschwester,
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